
Ginger 

 

The pandemic has continued now. 

But the pandemic is not only now but past. 

There are vaccine and medical treatment now. 

In old time there are no medicines. 

But people use something to drink and eat for treatment. 

They are the ginger and the Shochu. 

I have heard that food is medicine. 

So I always eat tofu with ginger and drink Shochu with water. 

I am healthy now. 

My health owes ginger and Shochu. 

 

生姜 

 

感染は続いている。 

しかし、感染は今だけのものではない。 

今は、ワクチンと治療法がある。 

かつて薬はなかった。 

しかし、人々は治療のために飲み物や食べ物を用いていた。 

それらは、生姜と焼酎である。 

私は、それらが薬であると聞いたことがある。 

だから、いつも豆腐と生姜を食べ、焼酎を水で割って飲んでいる。 

今、私は健康である。 

私の健康は、生姜と焼酎のおかげである。 

 


