
January 1st of 60 years old 

 

I walk to temple or shrine to pray on January 1st every year. 

2025’s walk is bound to YUWAKU sparing. 

My teacher life’s start is Shibahara junior high school. 

This school stands on YUWAKU sparing. 

I got up 5:00 and start 7:00. 

Though there is little snow near my house, some snow in YUWAKU. 

Luckily it is fine day and warm. 

I could pray temple and shrine there. 

It took 8 hours and 30 minute and 42600 steps. 

I wish 2025 is peaceful year. 

 

６０歳の元日 

 

私は毎年徒歩で寺社参拝を行っている。 

２０２５年は湯涌温泉だ。 

私の教員人生のスタートは芝原中学校である。 

この学校は湯涌温泉にあります。 

５時に起き、７時に出発した。 

家の周りには雪はなかったが、湯涌にはある程度あった。 

幸運にもよい天気で温かかった。 

湯涌で参拝できた。 

８時間３０分かかり、４２６００歩であった。 

２０２５年が平穏な年であることを願う。 

 


